DEN PRO ZDRAVY POHYB
v Lécéebnych laznich
Bohdaneé a.s.

V sobotu 15. fijna odstartovala v areélu
Lécebnych lazni Bohdanec¢ a.s. nova tradi-
ce. Poprvé se uskutecnila akce DEN PRO
ZDRAVY POHYB 2011, jejimz cilem je pro-
pagovat a podporovat zdravy Zivotni styl.

PocCasi nam uzasné pralo a pestry pro-
gram prilakal do lazni zhruba 2500 navstév-
nikl. Na své si priSly prakticky vSechny
vékové kategorie prichozich. Program byl
rozdélen do Ctyf ¢asti - kulturni, odborny,
sportovni a doprovodny. Samostatnou a oje-
dinélou soucasti byl kfest pramene u Kutt-
nerovy kaplicky, kterého se ujal pan farar
z mistniho kostela.

V odborném programu zaznély prednas-
ky lékafa a dalsich odbornych pracovnik(.
Nezlstalo jen u slov, ale lazensti fyziotera-
peuti zajistili ukazky spravnych cvikd, navy-
kil a pohybl pro kazdodenni prevenci bo-
lesti zad a kloubl. Odbornéa Iékarka z lazni
MUDr. Eva Vanacova vysvétlila navstévni-
klim princip lazenskych procedur ajejich pu-
sobeni na zdravi, PhDr. Iva Malkova z Klubu
STOB poutaveé prednasela strategie hubnuti,
dozvédét jste se mohli i néco o aromaterapii
a podologii - tedy péci o nohy. Velmi vyhle-
davanou zastavkou byla poradna nutri¢nich
terapeutek z lazni. Neunavné po cely den
poskytovaly cenné rady, rozebiraly s vami
vas jidelnicek a vySetrily vSechny zajemce
na pristroji k monitorovani slozeni lidského
téla s nazvem OMRON BF 511. Pristroj na-
pomaha ke zjisténi télesného tuku v procen-
tech, obsahu visceralniho tuku az 20 stupnd,
Body Mass indexu (indexu télesné hmotnos-
ti) a podilu kosterniho svalstva.

Soucasti rad byla i brozura s navrhy riz-
nych diet. Béhem dne jste si mohli nechat
u stankd zdravotnich pojiStoven zmérit tlak,
tuk, glykémii, BMI, zajisténo bylo i poraden-
stvi v oblasti preventivnino vySetfeni prsu
s moznosti bezplatného vysetreni ultrazvu-
kem a osobni konzultace s mamologem
z pardubického Mamodiagnostického cent-
ra. V salénku lazni vedle kavarny se prezen-
tovalo lazenské wellness centrum. Po cely
den probihaly ukazky jednotlivych masazi
s odbornym vykladem. Vonava atmosféra
a zkusené pohyby masérky nenechaly niko-
ho na pochybach o relaxacnich, ale i zdra-
votnich Uc¢incich masazi. Sportovni program
zahajil LIDOVY BEH po rozlehlém areélu
lazeriského parku. Osmdeséat bézct vSech
vékovych i vykonnostnich kategorii odstar-
toval vykonny feditel Ing. Rudolf Bubla netra-
di¢nim propichnutim nafukovaciho balonku.
V tomto pripadé nebylo Ucelem zvitézit, ale
Ucastnit se a udélat tak néco pro svoje télo.
Na trase tedy byli bézcii chodci a vladla sou-
drZznost a pohoda. V zavére¢ném slosovani
vSech Ucastnikd bylo rozdano nékolik velmi
zajimavych a hodnotnych cen. BEhem dne
se v télocvicnach cvicilo tai-Ci, pilates i joga.
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Odborni lektofi zasvécovali do tajemstvi
spravného nordic walkingu a na zavér dne,
kdy se schovalo sluni¢ko a vyrazné se ochla-
dilo, lektor zumby rozehral i toho nejvétsiho
zmrzlika.

Kulturni program zpestrovaly kapely
NOVY PAKA a NEREZ, dopoledne v odvaz-
nych kostymech vystoupily divky z pohy-
bového FITSTUDIA HD i ze ZS a Praktické
Skoly Svitani. Pro déti byla pfipravena raz-
na lakadla, soutéZe, trampolina, malovani
na oblicej, stfelba z luku, hod ostépem a vel-
ké mnozstvi nafukovacich balonk.

DEN PRO ZDRAVY POHYB se vydafil
a nova tradice, ktera pro lazné znamena
vétsi zapojeni do verejného Zivota v regionu
a podporu spolecenské odpovédnosti, je
vytvorena.

Pfipojte se k nam v pfistim roce a udélej-
te néco pro své zdravi!!

REPREZENTACNI PLES
LECEBNYCH LAZNI
BOHDANEC A.S.

Vsechny milovniky tance zveme na
reprezentacniplesLécebnychlazniBoh-
dane¢ a.s., ktery se kona 11. 2. 2012.
Zacatek je ve 20 hodin a opét na vas
¢ekaji netradicné vyzdobené lazné,
bohaty a zajimavy program, tombola
plna luxusnich cen a predevsim skvéla
zéabava. Ples je pristupny Siroké vefej-
nosti. Vstupenky muzete zakoupit od
16. ledna na recepci pavilonu Vesely,
Informacnim centru Léazni Bohdanec
a Informacnim centru Pardubice.

LAZENSKA KOLONADA
SKRYVA ZAJIMAVA LAKADLA

Mnoho obyvatel mésta vlastné vU-
bec nevi, jaké moznosti se v arealu lazni
skryvaji. Nebojte se pfi VaSich zimnich
prochazkach vstoupit pfimo na kolonadu
Lécebnych lazni a nechte se prekvapit
vlidnou atmosférou a vlini ¢erstvé napece-
nych dobrot, linouci se z mistniho obcer-
stveni.

Vyuzijte jedine¢nou pfrilezitost vychut-
nat si v lazenském obcCerstveni na kolo-
nadé teplou lazenskou oplatku, vybornou
kavu, horky lazensky punc, vonavé svare-
né vino, ale predevsim produkty jedinec-
ného umeéni nasich cukrarek, které pro
vas denné chystaji Cerstvé skvosty v po-
dobé lahodnych zakuskd a dortd, jez si
zde mUzete zakoupit i objednat na zakaz-
ku. PFi navstévé lazenské prodejny nebo
prodejny v solné jeskyni budete prekvape-
ni Sirokym sortimentem |éCebné kosmeti-
Ky. Zaméstnankyné obou prodejen ochot-
né poradi s dareCkem pro vase blizké
nebo s vami vyberou vhodnou kosmetiku,
¢aje a doplnky pro Ié¢bu rdznych neduhd.
Za povsimnuti jisté stoji originalni vyrob-
ky z keramiky, které pochazeji z Galerie
Slunce pfimo od keramicky pani Novéako-
vé a jsou tvoreny primo pro lazné. Zjistite
tak, Ze lazensky areal neni pouze mistem
k |6Cbé, je také jistou oazou a zpestrenim
pro vSechny obyvatele mésta.

Irena Korytarova,
Kulturni oddéleni Lécebnych lazni Bohdane¢
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V poslednim vanocnim cisle uva-
dime podékovani ze strany obéan.
Clanky jsou jiz tedy star$iho data, nic-
meéné si zaslouzi, aby v naSem Zpra-
vodaji byly zverejnény. VSem prispé-
vatelim dékujeme.

Podékovani

Jsem velice rad, ze se fotbal v nasem la-
zenském meéstecku vzpamatoval. Nebudu
muset vysvétlovat lazefiskym hostam, ktefi
chodili na ligu, proc je hristé zdevastované.
Kdyz jsem zacal v ,Kristovych® letech cho-
dit do fotbalového vyboru, dfive narozeni
bafuniafi mé poucili, abych nepocital s vdé-
kem a podékovanim. Tézko jsme shanéli
penize na ¢innost. Pofadali jsme tanecni
zabavy, détské karnevaly, burzy atd. Nedo-
kazi odhadnout, kolik hodin jsme této ¢in-
nosti, kromé kopané, vénovali. Chtél bych
apelovat na rodi¢e hracut, aby spolupraco-
vali s trenéry, nebot odvoz hra¢d na utkani
ze strany rodi¢l je velice cenny. V zavéru
bych chtél podékovat Ing. Stépankovi, Ze si
na nas, byvalé hrace, trenéry a funkcionare
vzpomneél a pfipravil nam hezké posezeni
a zavzpominani na staré fotbalové Casy.
Dékuji téz za ,malé“ obcerstveni. Preji
bohdanecskému fotbalu mnoho Uspéchd.
Sportu zdar.

Stix Jan nejst.

Blahoprejeme jubilantim

V této rubrice uvadime nase obcany,
ktefi v fijnu a listopadu 2011 oslavili
zivotni jubileum - 80., 85., 90. a vysSsi
narozeniny.

80 et

pani Véra Hordkovd
Lazné Bohdanec¢, Pod Vodarnou
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Podékovani pani Skarkové

Ve sttedu 2. 11. 2011 jsme se - dvé studentky komunitnich studii z Univerzity
Pardubice - zucastnily exkurze spolu s panem PhDr. Charbuskym, CSc. na Mést-
ském Ufadé Lazné Bohdaned. Na matrice, kde se nas ujala pani Martina Skarkova,
ktera nas seznamila s praci matrikarky. Dozvédély jsme se spoustu zajimavych
véci o tom, jak probiha cely svatebni proces a jak se zapisuje do matriénich knih.
Zaujalo nas, ze kdyz se méni bydlisté nebo kdyz se napriklad Zzena vdava, strihaji
se rlizky u obc¢anskych prikazl, coz jsme do této chvile nevédély. Exkurze pro nas
byla velmi pfinosna a timto bychom chtély podékovat pani Martiné Skarkové za
velice zajimavé a pfinosné informace.

Krejéikova Tereza, PapeZikova Gabriela, studentky Univerzity Pardubice

Podékovani Policii CR a Méstské policii Lazné Bohdaneé

V Cervnu letoSniho roku jsem navstivil Lazné Bohdanec za ucelem zjisténi moz-
ného nastupu na léCeni. Po zjisténi terminu jsem z parkovaciho stanovisté pro ZTP
u kostela telefonoval dom@ manzelce mozny termin nastupu. Spatné jsme se slyseli,
vyndal jsem si sluchadlo a vystoupil z auta. Po domluvé jsem odjel domt do Céslavi.
Po navratu jsem zjistil, Ze nemam sluchadlo. DoSel jsem k nazoru, Ze jsem ho mohl
ztratit pravé na misté parkovani v Bohdanci. Obratil jsem se proto na Policii CR v Kut-
né Hore, kde mi ochotné zjistili telefon na policii v Bohdanci. Po telefonickém ozname-
ni moji zalezitosti se sluchadlem Policii CR v Bohdand¢i mi p¥islusnik policie ochotné
prislibil, Ze se na misto podivaji a podaji mi zpravu. Béhem pual hodiny jsem obdrzel
radostnou zpravu, ze se sluchadlo naslo. Po spolupraci Policie CR a Méstské policie
Lazné Bohdane¢ jsem mohl radostné opét zajet do Bohdance, kde jsem za ochotné
pomoci pana mistostarosty mésta, od pfislusnikl MPLB sluchadlo pfevzal. Sou¢asné
si uzivam lazenskou lécbu v Laznich BohdaneC a vSem zucastnénym za nalezeni
a navraceni sluchadla, za ochotu a pomoc, upfimné dékuiji.

Vaclav Starosta, Caslav
toho Casu Lécebné lazné Bohdanec¢ - Gocar

Podékovani

Dovolujeme si timto podékovat obchodni spole¢nosti TRANSFORM a.s. a firmé
Zdenék Kopfriva - PROFER za finan¢ni pomoc poskytnutou formou sponzorského
daru na pofizeni specialné upraveného koc¢arku pro nasi dceru Michalku, ktera trpi
centralnim hypotonickym syndromem.

Dékujeme.
manzelé Hlavackovi

BOHDANECSKY ZPRAVODAUJ



ZPRAVY ZE ZAKLADNi SKOLY

Déti ze zakladni Skoly se zicastnily
autorského ¢teni v méstské knihovné

Ve Ctvrtek 20. 10. 2011 se v méstské knihovné uskutecnilo
autorské ¢teni s mladym spisovatelem Janem Opatfilem. Be-
sedy se zucastnili Zaci 2., 3. a 4. trid mistni zakladni Skoly. Au-
tor seznamil malé posluchace se svoji knihou ,DobrodruZzstvi
kapfika Metlika“, ve které vypravi o tom, jaké pfihody zazZivaji
dnes a denné obyvatelé podvodni fige. Cteni Uryvkd z knihy
prokladal soutéznimi otazkami z rybafského svéta a za sprav-

Pfipravujeme vystoupeni pro
Klub diichodcii

Mezi pékné tradi¢ni akce nasi Skoly
v predvanoénim Case patfi vystoupeni
nasich zakd v mistnim Klubu ddchodcl.
Tento rok pfijdou babicky a dédecky
potésit zaci tridy 5. B. Zazpivaji nejen
koledy, které navodi tu spravnou vanoc-
ni atmosféru, ale predstavi se jim také
v pohadce Bozeny Némcové ,0 dvanacti
meésickach®. Své role zaci nacvicuiji jiz od
meésice fijna. V souCasné dobé si Zaci
sami vyrabéji rekvizity a kostymy. Jak se
mladym hercim vystoupeni vydari, mo-
hou ¢lenové Klubu dlchodcl posoudit
v pondéli 19. 12. od 15.00 hodin.

Vanoc¢ni vystoupeni pro rodiCe, praro-
di¢e a jiné pfiznivce zakua tridy 5. B se
uskute¢ni dne 15. 12. 2011 od 17 hodin
(skupina A) a 17.45 hodin (skupina B)
v télocviéné budovy ZS Na Luzci.

Magr. Lenka Miadikova,
uditelka ZS Lézné Bohdaneé

Zapis do 1. tfid zakladni Skoly

Zéapis 74kl do 1. tfid ZS Lazné Boh-
dane¢ pro skolni rok 2012/2013 se
kona ve dnech 26. 1. 2012 a 27. 1. 2012
vzdy od 14 do 18 hodin v budové skoly
Na Luzci. K zéapisu se dostavi i rodice
déti, kterym byl vlioni povolen odklad
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né odpovédi podélil déti bonbony - Zelatinovymi rybickami.
Mali ¢tenafi odchéazeli z besedy spokojeni. Knizku si mlzete
vypUujcit v méstské knihovné.

Pfejeme vSéem étenaiiim hezké proziti Vanoc a klidny, spo-
kojeny rok 2012 a téSime se na setkani s vami v méstskeé
knihovné.

Vlad'ka Knizkova a Dana Miickeova,
Meéstska knihovna Lazné Bohdanec
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Skolni dochazky.
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Rozsviceni vanocniho stromu pohledem pani
ucitelky Mandatoveé

Jako kazdy rok, tak i letos, se Zaci nasi Zakladni skoly Na Luz-
ci podileli na programu Rozsvéceni vanoc¢niho stromu, ktery se
konal 1. 12. 2011 na nameésti Lazni Bohdance. Rekordni byl pocet
zpévacka - celkem 35, a to zakl od druhych roénikd az po paty.
Pro ptihlizejici hosty, nejen z rodiCovské verejnosti, jsme si pfipra-
vili smés vanocnich pisni. Oproti pfedeslému roku jsme repertoar
znacné zménili a predvedli i zcela nové umélé pisné. Déti nacvi-
Covaly poctivé kazdy den jednu vyucovaci hodinu vice jak ¢trnact
dnl s pani ucitelkou Mandatovou a pani vychovatelkou Hynkovou.
Kazdého Zacka proto musime pochvalit za vyborné pévecké do-
vednosti, usili a praci navic. Odménou jim za to byl potlesk blize
stojiciho obecenstva a ochutnavka vanocniho peciva z lazni. Moz-
na jiz pristé nebudou mit déti tak velkou trému, budou védét, Ze se

.......................................................

< ZUMBA

£iTNESS

certifikovana instruktorka: Pavla Jarolimova
misto: T) Sokol Lazné Bohdaneé
cas: streda 18 — 19 h a patek 19 - 20 h
vice informaci: www.bailadora.707.cz
telefonni Cislo: 737 282 159

1 Po vystiihnuti predstavuje tato reklama 50% slevu
na jednu hodinu Zumby a to do unora roku 2012. Spolecné
s uvedenym e-mailem:

Rohdaneé

kazdy jednotlivec sboru musi soustfedit a davat pozor na gesta
dirigenta, nebavit se s okolim, nerusit jiné uc¢inkujici, chovat se kul-
turné. | to je soucasti vychovy na 1. stupni zakladni Skoly.

Umélecky dojem naSeho vystoupeni byl bohuZel narusen
Spatnym ozvucenim, které zajistovalo MIC. Libozvuéné vysledky
mnohadenni pfipravy zpévacka tak vysly vnivec, nebot ruch projiz-
déjicich vozidel a hluk bavicich se pfitomnych zpév déti prehlusil.
Radost ze zpévu svého ditéte tak méli moznost zazit jen ti rodiCe,
ktefi stali na doslech sboru. Bez mikrofon( se na namésti neobe-
jdeme, proto doufejme, Ze se do pristiho roku najde spolehlivy
technik s potfebnou aparaturou, ktery onu slavnostni chvili kvalitné
ozvucéi.

Krasny ¢as adventni a veselé Vanoce!

Magr. Iveta Mandatova, ucitelka I. stupné

Klub historickych ,koumaki“ v ZS

Klub historickych koumak( (KHIK) zadal pracovat na ZS
Lazné Bohdane¢ od poloviny fijna 2011. Schazi se v ném
pravidelné jednou za dva tydny dvacet ptiznivct (,koumaka®)
historie a zemépisu ze Sestych az devatych tfid (vyjimku tvofi
,koumak" Ondra z patého ro¢niku). Na prvni schlzce jsme se
vydali na vlastivédnou prochazku po Bohdanci a jeho okoli.
Absolvovali jsme historickou exkurzi po bohdanecské radnici
a lazenském parku, kde jsme se zvécnili (viz foto). Na dalsSich
schlizkach jsme se vénovali témto tématim: Historie ¢eskych
korunovadénich klenotll, Podivuhodné osudy Dablovy bible
(Codex gigas), Mayové a jejich vize ,konce svéta“ v prosinci
2012, Mexické pyramidy v Teotihuacanu a jejich zahady. Vy-
pravéni p. uc¢. Petra Borovce bylo doplnéno soutéznimi otazka-
mi a dataprojekci. Na dalSich schizkach mame na programu
dy bermudského trojuhelniku (myty a fakta). V souc¢asné dobé
probiha soutéz o nejlepsi navrh naseho loga koumakd. Déle
se budete s nasi ,firemni znackou® setkavat na strankach na-
Seho skolniho webu.

Za ,koumaky"“, Petr Borovec

BOHDANECSKY ZPRAVODAUJ
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ZPRAVY Z MATERSKE SKOLY

,UZ Martin na bilém koni zas

vany

pfijizdi k nam...“

... ozyvalo se 11. listopadu v podvecer
ze zahrady matefské Skoly. Déti s radosti
a nedockavosti oCekavaly pfijezd Svaté-
ho Martina do Lazni Bohdance. V rozsvi-
cené a ozdobené zahradé zaznély détske
pisni¢ky vitajici zimu a blikaly barevneg,
rozsvicené lampiony. Jesté vice se vSak

Ze si na nase akce najdou cestu i rodice
s détmi, které do Skolky nechodi nebo
jejich déti uz vymeénily hracky za skolni
uéebnice. Ugast vefejnosti tak jesté vice
umocnila atmosféru této akce. Radi Vas

za zvuku fanfar, Martina na opravdovém
bilém koni. Slova pisni¢ky byla pravdiva
- Martin pfijel. Spokojené déti odchazely
plné dojmu a s virou, Ze néjaky ,zazrak”
jako v pohadce se opravdu muaze stat.
Jen my dospéli, ktefi jsme celou akci
pfipravili, vime, Ze zazraky se nekonaiji.
Chtéli bychom podékovat za spolupraci
panu fediteli Infocentra Martinu Pllpéano-
vi, méstské policii, hasi¢lim, méstskému
Uradu a predevsim pani Houdové ze sdru-
zeni Apolenka, ktera nam kazdy rok se
svym konickem ,hraje* Martina. Je milé,

uvidime také 19. prosince v 15.30 ho-

din na vanoénim zpivani v kostele. Pre-
jeme vSem krasné Vanoce.

Za kolektiv mateiské Skoly,

Mgr. Alena Pickova, feditelka

PRISEL CAS "

Materska skola zve déti, rodice
i verejnost
v pondéli 19. prosince 2011 v 15.30 hodin
do kostela Sv. Magdalény
v Ldznich Bohdane¢ na

~ VANOCNTI ZPivANI

Déti z nasi Skolky za doprovedu varhan
zazpivaji pdsmo vdnoénich koled.

PROSINEC 2011
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Tfi kralové opét v Laznich Bohdan¢i

Jiz podvanacté se v prvnim lednovém tydnu uskuteCni celostatni
Trikralova sbirka, kterou pofada Charita CR a jejiz vytéZek je vénovan
na pomoc potfebnym v CR i zahrani&i. V Laznich Bohdangi a okoli sbirku
organizuje charitni stfedisko Oblastni charity Pardubice, ktera vytéZek veé-
nuje na rozvoj svych sluzeb, v jejichZ ramci v soucasnosti peCuje v oblasti
Pardubicka a Holicka o vice nez 1100 klientd. Podporena bude i sluzba
Sanace rodiny zaméfujici se na pomoc rodinam v obtizné Zivotni situaci
a rodinna centra. 10 % vytézku pujde jiz tradi¢né na pomoc potfebnym
v CRi zahranié&i, ktefi byli postizeni Zivelni katastrofou. Sbirka se uskuted-
ni v terminu 3.-7. 1. 2012. V tomto terminu bude také v Domé techniky
v Pardubicich probihat doprovodny program sbirky. Do sbirky je mozno
prispét pfimo skupince TFi kréld nebo v charitnim stfedisku pecovatelské
sluzby v Laznich Bohdangi, Sipkova 49. Kazda skupinka ma u sebe evi-
denéni prilkazku vydanou Charitou CR, kterou se darctim na pozadani
musi prokazat, aby tak bylo co nejvice zabranéno moznemu zneuziti sbir-
ky. Lze také poslat darcovskou SMS, jejiz format je DMS KOLEDA a ode-
charita Pardubice poskytuje, naleznete na www.pardubice.charita.cz.

Mgr. Marie Hubalkova,
feditelka, Oblastni charita Pardubice

Turisticka zimni sezona KVCH

%
Turisticky klub Synthesia Pardubice nabizi akce ,f:n
prvniho kvartalu 2012, vhodné pro kazdého ‘3
zadjemce; konani a napln lyzarskych zajezdd \?"
a pobytl jsou samoziejmé zavislé na snéhovych
podminkach. VSechny akce TKSP jsou verejné pri-
stupné, avsak na autokarovych zajezdech maiji ¢lenové prednost
pred necleny. Ceny zajezdd jsou opét uvadény v poradi: ¢lenové
do 18 let - ¢lenové starsi - neclenové bez ohledu na vék; odjizdi se
vzdy z parkovisté u Zimniho stadionu (ZS). Na webovych strankach
www.tksp.info je jiz vyvésen kalendar na cely rok 2012, kde jsou
uvedeny dalsi podrobné informace.

14. 1.: BEZECKE TRATE HORNICH MIiSECEK.

Autokarovy zajezd do Zapadnich Krkonos, trasy 15 - 30 km.
Odjezd v 7.00 od ZS, ceny 80 - 180 - 200K¢.

Vede Bohous Vacek, mobil 728 084 999, e-mail: bvacekb@seznam.cz.
Prihlasky a placeni u vedouciho do 11. ledna.

14.-21. 1.: VZHURU KE HVEZDE.

Lyzarsky pobyt v penzionu v Korenoveé, denni trasy cca 20 km
v Jizerskych horach (i v Polsku).

Vede Pavla Pekarkova, mobil 723 934 722,

e-mail: pavlapek@seznam.cz.

Zéaloha 450 K¢ u vedouci ihned.

21. 1.: XIX. TURISTICKY BAL.

Od 16.00 ,U Kosteleckych® v Cerné za Bory (MHD &. 12).

Bal je nekuracky, obleceni neformalni, tombola (co kdo prinese).
Vstupenky + mistenky za 80 K¢:

Jitka Netusilov4, tel. byt 466 653 492, mobil 604 962 245,
e-mail: jitka.netusilova@quick.cz

11. 2.: Z POLSKA DO HARRACHOVA NA BEZKACH.

Autokarovy zajezd do Jizerskych hor a Zapadnich Krkonos,

trasy 10 -30km. Odjezd v 6.30 od ZS, ceny 90 - 190-210K¢.

Vede Bohous Vacek, mobil 728 084 999, e-mail: bvacekb@seznam.cz.
Prihlasky a placeni u vedouciho do 8. Unora.

12.-19. 2.: JOSEFUV DUL.

Ubytovani v penzionu bez jidla, jeden pokoj pro 10 osob. Je nutné
povleceni (nebo spacak). Vede Hana Kolibova, mobil 739 212 336.
Zaloha 400 K¢ u vedouci ihned.

Rohdaneé

25. 2.: DESTNE V ORLICKYCH HORACH.

Autokarovy zajezd, trasy od 15 do 30 km mezi Vrchmezim a Péti-
cestim. Odjezd v 7.00 od ZS, ceny 40 - 140 - 160K¢.

Vede Oldrich Lat, mobil (vecer) 734 433 260,

e-mail: oldrich.lat@centrum.cz.

Prihlasky a placeni u vedouciho do 22. Gnora.

3. 3.: JANSKE LAZNE.

Autokarovy zajezd do Vychodnich Krkonos, trasy od 15 do 25 km.
Odjezd v 7.00 od ZS, ceny 70 - 170 - 190K¢.

Vede Oldrich Lat, mobil (vecer) 734 433 260,

e-mail: oldrich.lat@centrum.cz.

Prihlasky a placeni u vedouciho do 29. nora.

10. 3.: CENKOVICE A SUCHY VRCH.

Autokarovy zajezd do lyZzafského arealu Bukova hora, bézecké
traté do 45km. Odjezd v 7.00 od ZS, ceny 50 - 150 - 170K¢.

Vede Alena Hylmarovéa, mobil 732 207 671, e-mail: alhyl@centrum.cz.
Prihlasky a placeni u vedouci do 7. bfezna.

10.-17. 3.: MEZI BENECKEM A MIiSECKAMI.

Lyzarsky pobyt na chaté v Labské (tepla voda, vybavena kuchyn-
ka). Denni trasy 15 - 30 km. Odjezd rychlikem v 7.05.

Vede Anna Rouskova, byt 461 004 664, mobil 732 621 262,
e-mail: rouskovaa@seznam.cz.

Prihlasky u vedouci do 15. unora.

24. 3.: Z OPOCINKU DO HERMANOVA MESTCE.

Prvni pési vylet, asi 22 km pres Choltice a SvojSice.

Odjezd vlakem v 7.33.

Vede Zdenék Prazak, tel. zam. 466 797 073, mobil 776 065 721,
e-mail: zprazak@seznam.cz

31. 3.: OBLASTNi ZAHAJENI JARNI TURISTICKE SEZONY
V HLINSKU.

Odjezd vlakem v 7.49.

Vede Vladimir Streit, tel. zam. 466 823 491,

e-mail: vladimir.streit@vuos.com, vladimir.streit-pa@email.cz

Lubomir Chladek,
predseda, Turistického klubu Synthesia Pardubice

BOHDANECSKY ZPRAVODAUJ



Trikralovy koncert v Laznich
Bohdan¢i

Vanocéni doba teprve zacing, ale presto
dovolte, abychom Vas pozvali na Trikralovy
koncert, ktery toto obdobi uzavie. Pardu-
bicky komorni orchestr vedeny dirigentem
Otakarem Tvrdym spolu se Spojenymi sbo-
ry Pernstyn-Ludmila-Suk a sborem Cantus
Amici se sbormistry Zderkou Kasparovou
a Janem Jirackem provedou Ceskou va-
no¢ni msi od zminéného O. Tvrdého. Oba
pévecké sbory i orchestr patfi jiz dlouha
léta k vyznamnym amatérskym télesim
pardubického regionu.

Koncert se kona v patek 6. ledna
2012 v 18 hodin v kostele sv. Marie
Magdalény v Laznich Bohdangéi. Preje-
me krasné vanocni svatky a tésime se
na Vasi navstévu.

Marie Dobasova,
Pardubicky komorni orchestr

Jaka davame jména

Jednou z nejvétsich, ale i nejhezcich
starosti mladych lidi byva, co za jméno
zvolit pro své potomky. V naSem mésté je
to na rozdil od mnoha jinych mist starost
docela bézna. Vzhledem k vékovému slo-
zeni obyvatel se totiz u nas rodi pomér-
né dost déti. V uplynulém desetileti jsme
treba mezi sebou privitali tfi sta dvacet
malych obc¢ankd. Nejvice v roce 2008 -

celkem 45, zato nejméné pred sedmi lety,
jenom 25.

Mezi nasimi novorozenaty vcelku jed-
noznac¢né prevazuji chlapci, a to v pomé-
ru 181: 139. Presto jim v nékterych letech
dévcata Slapala doslova na paty. Nejvice
jim byla na dohled v roce 2006, kdy se jich
narodilo osmnact, tedy jen o jednu méné
nezli chlapeckl. Zato jindy za nimi hodné
zaostavala. Nejvyraznéji se od nich vzda-
lila roku 2004. Tehdy v ném budoucich ta-
tink( prislo na svét devatenact a pristich
maminek pouze Sest. Snad nebude platit
to, co se dfive fikavalo: ,Kdyz se rodi hod-
né kluk, tak je valka na spadnuti.”

Nepomér v pohlavi novorozencl se
promita i do jejich jmen. U divek je spise
vyjimkou, kdyz se nékolik rodi¢l shodne
na jednom z nich. Stalo se tak zejména
v roce 2002, nebot v ném mezi nami pfi-
byly tfi malé Elisky. Zato chlapci se musi
Castéji smifit s tim, Ze se na né bude volat
stejné jako na jejich vrstevniky. Nejvice
se to tyka téch z nich, ktefi si poprvé za-
kficeli na sveét béhem roku 2004. Do nasi
evidence obyvatel - kolonky narozeni byl
totiz v jeho prabéhu zapsan tfikrat Adam,
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Lukas i David. Nicméné rekordmanem je
Jakub, protoze se objevil v rodném listu
ditéte z roku 2006 dokonce pétkrat.

U nas nejCastéji davana jména se
ovsem nekryji s témi, kterd jsou nejob-
libenéjsi v celostatnim nebo krajském
méritku. Tyka se to hlavné chlapcl. Na-
ptiklad v roce 2009 dostali tfi z nich jmé-
no Tomas a dva Michal, pricemz prvné
uvadény byl rok predtim v ramci republiky
i Pardubického kraje az na osmém misté
a Michal se dokonce do prvni desitky nej-
obvyklejsich jmen ani neprobojoval. Jina
situace je u div¢ich jmen. Ukazalo se to
prave v roce 2009. Mezi Ctrnacti naroze-
nymi holCickami byly tehdy dvé Terezky
a Natalky, tedy jména, jez se pred rokem
i celorepublikové umistila na prvnim
a druhém misté. Paleta divCich jmen je
u nas ovSem pestra. Navic na ni pribyvaji
ta, ktera se v predchozich generacich pfi-
li§ mnoho nedavala. V minulém roce se
tak kromé dalsich deviti holCicek narodila
Laura i Kornélie, spolu s nimi téz Denisa
Ella.

Uvidime, jaky bude vyvoj v dalSich le-
tech. At jiz se budou davat jakakoliv jmé-
na, bude pravé dulezité, aby se nenaplni-
lo vzpomenuté pfrislovi a novi bohdanecti
obcankové si na valku mohli nanejvys
bezstarostné hrat.

Milos Charbusky, kronikar

Bohdanecské posté je 145 let

Predvanocni Cas prinesl pred 145 lety
do naseho méstecka velkou zménu. Vyvo-
lalo ji otevieni postovniho Uradu 20. prosin-
ce 1866. Jeho ustaveni vSak nespadlo jako
blesk z Cistého nebe. Jiz v predchozim roce
pozadoval 7. srpna starosta FrantiSek Peska
na zastupitelstvu, aby rozhodlo, ¢im nahradit
dosavadni postovni spojeni Bohdance se

svétem. Prestal ho totiz zajistovat Karel Pod-
hajsky, ktery az dosud ve svém domé ¢p. 107
prijimal, odbavoval a vydaval postovni zasilky.
Ty k nému privazela a zase odvazela kariolka,
tedy vliz tazeny konmi, a to pfi své cesté mezi
Pardubicemi a Chlumcem nad Cidlinou.

Posta a radnice

FrantiSek Peska dal zastupiteldm na vy-
branou. Bud' podpofi zfizeni postovniho Ura-
du, nebo odsouhlasi, aby s postou chodil
do Pardubic na utratu obce zvlastni posel.
Rozhodujici muzi mésta dali prednost prvni
varianté. PrileZitosti se ihned chopil samotny
starosta. V dnes jiZ neexistujicim domé sto-
jicim v nynéjsi Pernstynské ulici naproti rad-
nici se v postovnim uradé stal poStmistrem.
V Zadném pripadé na tom netratil. Za svoji
¢innost v domu honosicim se z moci ufedni
v praceli dvojhlavym habsburskym orlem mél
kazdoroc¢né jisty prijem sto zlatych sluzného,
vylepSeny postovnim pausalem ve vysi dva-
ceti zlatych.

PrestoZze se mezi lidmi nasli takovi, ktefi
Peskovi vycitali, Ze provozuje postovni Urad
spiSe pro svlj prospéch nezli v zajmu obce,
neztracel davéru volicl. Bohdanecskym
starostou proto zUstal az téméf do samého
sklonu devatenactého stoleti. V tom Case jiz
postovni sluzby mély zcela jiny rozsah nezli
v dobé svych pocéatkl. Rozvijely se i v dal-
Sich desetiletich.

Béhem nich posta nékolikrat zménila
v Bohdangi své plsobisté. Naposledy témér
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pred dvaceti lety. Mésto tehdy v roce 1992
ziskalo od statu bezuplatnym prevodem
jeden z nejstarSich mistnich domd ¢p. 41
a na své naklady mu dalo zcela novou po-
dobu. Posta se tak mohla na namésti z poz-
déji zbouraného objektu pti vyjezdu na Pre-
lou¢ prestéhovat do budovy lemuijici vyjezd
do Hradce Kralove.

Prizemi zrekonstruovaného domu slouzi
dodnes postovnim zaméstnancim a jejich
klientdm. O ty se staré kolektiv jak pfepaz-
kovych pracovnic, tak i doruCovatelek. Po-
skytuji jim sluZby nejen jiz dobfe znamé, ale

Prijméte pozvdni do nového

Rohdaneé

nabizeji i mnoho dalSich. Zékaznik si dnes
u prepazky ,na jednom misté” vyfidi nékolik
véci najednou nebo mu jsou tyto sluzby na-
bidnuty doma prostrednictvim dorucovatelt.
Zcela béZnou zaleZitosti je dnes zalozeni
Uctu, ktery mize klient oviadat z domova
elektronicky. Samozfejma je téZ moznost
sjednani pujcky, nebo Urazového, Zivotniho
a nezivotniho pojisténi stejné jako pojisténi
vozidla. Na posté se daji navic vyuzit sluzby
poskytované v ramci CZECH POINTU.

Bohdanecdska posta nabizi v soucasnosti
jesté mnohé dalsi sluzby a jeji ryze damsky

relaxacéniho centra v Tillerové vile

kolektiv se o své klienty snazi pecCovat jak
nejlépe to jde. Pri ohlédnuti za pravé konci-
cim se rokem a s vyhledem do nového ma
pro vSechny nasledujici podékovani i prani:

,Dékujeme za vybornou spolupraci

v uplynulém obdobi jak nasim klientlim,

tak predstavitelim mésta Lazné Bohda-

nec. Do nového roku 2012 pfejeme hodné

zdravi, Stésti, osobnich i pracovnich Uspé-

chll a hodné dalsich Uspésnych let Ceské
posté.”

Milos Charbusky, kronikar

Eva Néma, vedouci posty

Prakticky
zubni lékar

MUDr. Dagmar Michalovichova, sidlici
v ulici Langrova 39, v Laznich Bohdan-
¢i, oznamuje, Zze v neddvné dobé doslo
ke zméné telefonniho kontaktu do
ordinace.

Nove tak volejte Cislo
722 704 505.

O ean 9%

PENZION ¢ LAZNE BOHDANEC

Penzion Tillerova vila oslavil v zaii roku 2011 pét let od svého otevieni. K tomuto jubileu pfipravil pro
své navstévniky darek v podobé otevieni malého privatniho relax centra pro 2 - 4 osoby, kde si hosté
mohou v naprostém soukromi dopiat klasickou finskou saunu nebo infrasaunu a pfijemnou koupel

v hydromasézni vané pro dva. Nase relax centrum nabizi tyto sluzby také veiejnosti.

Pokud tedy preferujete soukromi pro Vas odpocinek, piijdte nase relax centrum vyzkouset i Vy, a to
kazdy den od 15 do 22 hodin. Piedchozi telefonicka rezervace je nutna na telefonnim ¢isle 724 088 032.
V nasem penzionu muizete také zakoupit za pfiznivé ceny vino z Vinaistvi U Kostela, Polesovice,

oblast Uherského Hradisté.

Vice informaci a cenik naleznete na nasich strinkich www.penziontillerovavila.cz.
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B2ZDOMINO STANLO

Lazné Bohdane¢ www.stakohk.cz

Nove N
bydleni

v klidné lazenské lokalite

meésta Lazné Bohdanec
s internetem zdarmal

Poridte si nové bydleni v bytovém
projektu DOMINO v klidné
lokalité Lazni Bohdanec
2 A s pecovatelskou sluzbou
L} a vybornou dopravni
et s dostupnosti /MHD/
| (| do mésta Pardubice

Vyhody bydleni v bytovém domé DOMINO v Laznich Bohdane¢:

« pfijemné a bezpecné mésto s krasnym okolim

« pecovatelska sluzba vdomé

« snadna dostupnost socialnich sluzeb a krajského centra trolejbusem MHD za 20 minut
« vytah, garaze, sklepy a parkovani pred domem

K dispozici jsou byty 1+kk, 2 + kk a 3+kk s lodziemi.

Domluvte si prohlidku
773 222 999 www.bytydomino.cz
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P -

Novorocnt
ohnostroj

Nenechte si ujit tradi¢ni novoro¢ni ohnostroj.
Ten se odehraje dne 1. 1. 2012 od 0:30 hodin
na Masarykové nimeésti pfed budovou radnice.

Prijdte se poprvé v novém roce potkat se svymi sousedy,
zndmymi nebo priteli pfi této jedinecné pyrotechnické show.
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